Macon capitale de la Bourgogne du sud

L'espace culturel et de loisirs de Bioux

L'ECL (Espace culturel et de loisirs) de Bioux est un lieu d'’échanges, de découvertes et d'apprentiss
age divers et variés.

Il propose des activités annuelles et ponctuelles ainsi que des manifestations, des conférences et
des ateliers.

L'’échange du savoir-faire mais surtout du savoir-étre est le fil conducteur de ce lieu convivial.

Saison 2023-2024

Découvrez ci-dessous le programme détaillé des activités de la saison 2023-2024.

Les inscriptions s'effectuent & I'Espace Culturel et de Loisirs de Bioux, 30 avenue Pierre Denave a M&
con du lundiau vendredide 9hdal2hetde14 hal7 h.

Le programme des activités 2023-2024 de I'ECL de Bioux

NOUVEAU : LEPACK SPORT

Avec le pack SPORT, profitez d'au moins trois activités sportives par semai
ne (Yoga et Cross training inclus) & un prix unique et attractif.

Anglais Eveil musical Atelier dégustation vin

https://www.macon.fr/vivre-et-bouger-a-macon/culture/lespace-culturel-et-de-loisirs-de-bioux?



https://www.macon.fr/vivre-et-bouger-a-macon/culture/lespace-culturel-et-de-loisirs-de-bioux/anglais
https://www.macon.fr/vivre-et-bouger-a-macon/culture/lespace-culturel-et-de-loisirs-de-bioux/eveil-musical
https://www.macon.fr/vivre-et-bouger-a-macon/culture/lespace-culturel-et-de-loisirs-de-bioux/atelier-degustation-vin
https://www.macon.fr/

Art floral

Cross training
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https://www.macon.fr/vivre-et-bouger-a-macon/culture/lespace-culturel-et-de-loisirs-de-bioux?



https://www.macon.fr/vivre-et-bouger-a-macon/culture/lespace-culturel-et-de-loisirs-de-bioux/dessin
https://www.macon.fr/vivre-et-bouger-a-macon/culture/lespace-culturel-et-de-loisirs-de-bioux/guinguette
https://www.macon.fr/vivre-et-bouger-a-macon/culture/lespace-culturel-et-de-loisirs-de-bioux/mosaique
https://www.macon.fr/vivre-et-bouger-a-macon/culture/lespace-culturel-et-de-loisirs-de-bioux/danse-folk
https://www.macon.fr/vivre-et-bouger-a-macon/culture/lespace-culturel-et-de-loisirs-de-bioux/couture
https://www.macon.fr/vivre-et-bouger-a-macon/culture/lespace-culturel-et-de-loisirs-de-bioux/art-floral
https://www.macon.fr/vivre-et-bouger-a-macon/culture/lespace-culturel-et-de-loisirs-de-bioux/sophrologie
https://www.macon.fr/vivre-et-bouger-a-macon/culture/lespace-culturel-et-de-loisirs-de-bioux/yoga
https://www.macon.fr/vivre-et-bouger-a-macon/culture/lespace-culturel-et-de-loisirs-de-bioux/cross-training
https://www.macon.fr/vivre-et-bouger-a-macon/culture/lespace-culturel-et-de-loisirs-de-bioux/sports
https://www.macon.fr/vivre-et-bouger-a-macon/culture/lespace-culturel-et-de-loisirs-de-bioux/sport-sante

De nouvelles animations vous attendent a I'Espace culturel et de loisirs de Bioux pour les vacances
de PAques !

Le programme complet est disponible en lien : programme de [ECL du 22 au 26 avril 2024.

Activités payantes sur inscription a IEspace culturel et de loisirs de Bioux.

Les événements 2023-2024 de I'ECL de BiouXx

A noter dans vos agendas !

Spectacles de thédtre (pour les petits et les plus grands)

Avec la compagnie La Petite Lune
>Samedi 14 octobre & 16h30 : L'arbre des 5 sens.
>Dimanche 10 décembre & 16h00 : Le premier Noé&l de Perle [COMPLET].
>Samedi 16 mars & 16h00 : Le printemps arrive...

>Samedi 25 mai & 16h00 : Un monde parfait.

Attention, rendez-vous 15 & 30 minutes avant le début du spectacle, le temps de s’installer.

Salons - Brocantes

>Samedi 18 novembre de 10h00 & 18h00 : bourse aux jouets - Achat, vente, troc (2e main de
qualité).

>Samedi 27 janvier de 10h00 & 18h00 : bourse & la puériculture- Achat, vente, troc (2e main de
qualité).
Vacances scolaires
Différents stages seront proposés aux enfants et adultes.
Les dates des stages seront communiquées avant chaque période de vacances.

»>Comédie musicale pour les enfants de 6 d 14 ans.
>Cirque pourles enfants de 4 d 6 ans et de 7 & 10 ans.
>Stage artistique.

>Stage stretching - mobilité - équilibre pour les adultes.

> Atelier yoga - pranayama - repas ayurvedique pour les adultes (https://www.macon.fr/information-tran

sversale/agenda/atelier-yoga-pranayama-repas-ayurvedique-7028).

Pour tout renseignement complémentaire, contactez I'Espace Culturel et de Loisirs de Biou
X.

- HOTEL DE VILLE DE MACON
VﬁACQN Quai Lamartine

¥4 71018 CEDEX Macon

Accueil physique et téléphonique de Hbtel de Ville : du lundi au vendredi de 8h30
a12h30 et de 13h30 & 17h00 et le samedi de 9h00 & 12h00.

& 0385397100
All6 Mairie : 0800 337 273

https://www.macon.fr/vivre-et-bouger-a-macon/culture/lespace-culturel-et-de-loisirs-de-bioux?



https://www.macon.fr/macon-et-vous/familles/les-activites-jeunesse/les-vacances-scolaires/le-programme-des-vacances-de-paques-du-15-au-26-avril-2024/le-programme-de-lespace-culturel-et-de-loisirs-de-bioux
https://www.macon.fr/information-transversale/agenda/spectacle-de-theatre-un-monde-parfait-7281
https://www.macon.fr/information-transversale/agenda/stage-stretching-mobilite-equilibre-6843
https://www.macon.fr/information-transversale/agenda/atelier-yoga-pranayama-repas-ayurvedique-7028
tel:0385397100
tel:0800337273

ESPACE PRESSE

https://www.macon.fr/vivre-et-bouger-a-macon/culture/lespace-culturel-et-de-loisirs-de-bioux?



https://www.macon.fr/espace-presse
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